NAUKA 3/2025 « 71-87 DOI: 10.24425/nauka.2025.154968

CZEStAwW S. NOSAL*

Madros¢ istnienia:
racjomorficznos¢é, autonoetycznosc'

Poszukiwanie rdzenia madrosci

Co stanowi istote madrosci? Czy madro$cé ma jaki$ pierwotny, wczesniejszy, ewolu-
cyjny rdzen, czy tez jest tylko arbitralna, kulturowa konstrukcja jezykowa, a moze nawet
fikcja? Czy madros¢ stanowi tylko specyficzng ceche gatunku 2omo sapiens, czy tez jest
atrybutem dowolnych istot zywych? W jakiej formie istnieje madros$¢ u pierwotnych
organizméw? A moze podejmujac problem madro$ci, rozwazamy co$, co nie istnieje i po-
pelniamy blad reifikacji, na ktéry niedawno zwrécit uwage Joseph LeDoux, krytykujac
pojecie osobowosci (2024).

Bede argumentowal, Ze u podstaw madrosci lezy jednak pewien pierwotny rdzen
i bede uzasadnial, ze madros$¢ nie dotyczy tylko czlowieka, lecz jest uniwersalnym atry-
butem istot zywych, tak jak inteligencja. Uznajemy bowiem istnienie inteligencji jako
cechy biologicznej, nawet u znacznie prostszych istot niz cztowiek. Nie wiemy jednak,
jakie operacyjne mechanizmy inteligencji stanowia podstawe u prostych organizméw?
Podobnie moze byé z madros$cia? Ale w tych ramach trzeba wrécic do pytania o relacje
miedzy inteligencja a madros$cia. Czy nie mnozymy zbednych terminéw? W jednej z waz-
nych teorii inteligencji madros¢ jest reprezentowana przez metakomponenty (Jarmuz
2024, Sternberg 1985), a wiec jest stalym sktadnikiem kontrolowania przebiegu regu-
lacji umystowej. W bardziej rozwinietym opisie tego mechanizmu zwraca sie uwage,
ze madro$c to wezesne rozpoznawanie struktur problemowych i rozwiazywanie proble-
méw uwzgledniajace konsekwencje trudne do przewidywania (Sternberg, Gliick 2023).
Akcentowanie mechanizméw regulacji poznawczej jako istoty madros$ci taczy sie $cisle
z regutami ksztaltowania umystu krytycznego, odpornego na bledy i znieksztalcenia poz-
nawcze (Norman 2023). W Polsce koncepcje madro$ci jako samokrytycznego ksztalto-
wania ,,kultury poznawczej” umystu znacznie wczesniej przedstawit Pietrasinski (2001),
proponujac réwniez metode pomiaru cech kultury poznawczej.

* Prof. dr hab. Czestaw S. Nosal (cnosal@swps.edu.pl), Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii
we Wroclawiu, Zaklad Metateoretycznych Zagadnien w Psychologii

' Znacznie rozszerzona o nowe watki wersja tekstu , Madro$¢ istnienia” zamieszczonego w ksiaz-
ce: O madrosci. Eseje mistrzow; praca zbiorowa pod redakcja Wactawa Baka, Malgorzaty Puchal-
skiej-Wasyl, Tomasza Jankowskiego; PWN Warszawa 2025, s. 37-50. Opublikowano za zgoda
Wydawcy.
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Ekstrapolacja i antycypacja

W procesie adaptacji zachowanie wszystkich istot Zzywych wymaga rozpoznawania
i umystowego reprezentowania niepewnos$ci oraz niejasno$ci otoczenia. Madro$é mani-
festuje sie wtedy w postaci réznych form przewidywania jako podstawowej funkcji
mozgu. Niejasnos¢ otoczenia, czyli brak trafnego rozpoznania ,,co to jest?”, powoduje,
ze wiedza z przeszto$ci traci na znaczeniu, istotne staje sie zdefiniowanie nowych wzor-
c6w poznawczych, wykroczenie poza uprzednio wykryte i ustabilizowane w doswiadcze-
niu struktury pojeciowe. Niezbedne staje sie wtedy tworzenie przewidywan (prognoz)
jako substytutu nowej wiedzy. Te wlasnie funkcje substytutu ,wiedzy” pelni madro$c
w dwoch postaciach. Prostsza forma wykraczania poza stan aktualny opiera sie na eks-
trapolacji, a forma znacznie bardziej zlozona na antycypacji. W ramach ekstrapolacji
wiedza jest dana bezposrednio, poniewaz opiera sie na wzorcach utrwalonych w dos-
wiadczeniu. Sytuacja staje sie wtedy relatywnie zamknieta do zbioru aktualnie dostrze-
ganych mozliwosci lub regut znanych z przeszlo$ci. W antycypacji jest zupekie inaczej,
bo dotyczy sytuacji otwartych. Konieczne staje sie wtedy wyobrazanie lub fantazjowanie
na temat istnienia jakiego$ stanu anty, ktéry de facto nie istnieje. Madro$c wyraza sie
wtedy wykraczaniem poza uprzedniag wiedze, tworzeniem otwartego, Sokratejskiego sta-
nu umystu ,wiem, ze nie wiem”. Madro$¢ charakteryzuje wiec umyst otwarty.

Madrosé przejawiajaca sie w ekstrapolacjii antycypacji stanowi swoiste dopelnianie
sie posiadanej wiedzy. Zbidr stanow istniejacych zostaje rozszerzony o Sciezki wyni-
kajace z intuicji i antycypacji.

Dwie analogie dotyczace madrosci: intuicja i jezyk

W psychologii mamy, owszem, liczne opisy przejawéw madro$ci, lecz nie dysponu-
jemy ewolucyjnym, neurokognitywnym wgladem w jej geneze i istote. Aby jasniejszy
stal sie sygnalizowany tu problem i kierunek analizy oraz zwiazana z nim, do§¢ ryzykow-
na, préba poszukiwania ,rdzenia madro$ci”, rozpoczne od dwdéch analogii. Pierwsza
wiaze sie z intuicja, a druga z teoria glebokiej struktury jezyka. Obydwie analogie
dotycza zjawisk, ktérych istoty réwniez nie znamy doktadnie i pod tym wzgledem sg one
zblizone do poszukiwania rdzenia madro$ci. Obydwie analogie wiaza sie ze soba, ponie-
waz intuicja, przetwarzanie nie§wiadome, stanowi podstawe wszystkich proceséw zacho-
dzacych w umysle (Nosal 2021). A ta ich czes$é, ktéra jest reprezentowana w Swiado-
mosci, zalezy od wielu ograniczen poznawczych. Umyst jest bowiem systemem cztero-
stronnie ograniczonym zaréwno wzgledem otoczenia, jak tez wzgledem wiasnych me-
chanizméw wewnetrznych (Nosal 2010). Ograniczenia te, co wydaje sie paradoksalne,
pelnia jednak wazna funkcje... pozytywna, izolujac wzgledem siebie podsystemy umystu,
a jednoczesnie laczac je w nowe funkcjonalne cato$ci. Nawet tak proste pojecie jak
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jablko ijego atrybuty jest reprezentowane przez zbiér wielu relacji w sieciach przetwa-
rzania konwergencyjnego i dywergencyjnego (Damasio 2011).

Madros¢ intuicji

Starozytni Grecy stosowali okreslenie epibolé, oznaczajace calo$ciowa wizje przed-
miotu w umysle, w przeciwienistwie do czastkowych rezultatéw poznania §wiadomego,
analitycznego. Wnikliwo$c¢ starozytnych filozoféw jest godna podkreslenia, bo dostrze-
gali, ze wich umyslach pojawiaja sie ,gotowe” idee, zaskakujace analityczna, racjonalng
$wiadomo$d. Istnienie dwéch drég poznawania zostalo pézniej uznane w pogladach filo-
zoféw nurtu neoplatoriskiego. Karl Popper (1992) podkresla, ze wlasnie pod wplywem
neoplatonisty Plotyna (zyt w latach 205-270 n.e.) podziat na intuicje i my$lenie dys-
kursywne stal sie powszechny. Jednakze lacinski termin intuitio zostal wprowadzony
dopiero w XIII wieku przez Wilhelma z Moerbeke, aby trafnie oddawac sens greckiego
epibolé (Krapiec 2003). A zatem przez dlugi czas termin intuicja nie wystepowal w jezy-
ku expressis verbis, istnial on jednak implicite, bedac ukryty w sieciach pod$wiado-
mosci.

W psychologii znacznie pézniej gtebszego wgladu w ,,rdzeri intuicji” dokonali Artur
Reber (1967) i Malcolm Westcott (1968). Okreslili oni istote intuicji jako przetwarzanie
1mplicitew postaci mechanizmu nie§wiadomego tworzenia wzorcéw poznawczych i rea-
gowania na sytuacje niepewnosci.

Pierwszym badaczem, ktéry znacznie wczesniej okreslit role intuicji w obrebie stru-
mienia funkcji Swiadomosci, byt Jung (1921, 1995/1935). Polaczyt on réwniez mecha-
nizm intuicji z konieczno$cia dzialania w warunkach niepewnosci.

Reber (1967) zaproponowal metode badania intuicji na podstawie pomiaru mimo-
wolnego, nie§wiadomego, utrwalania sie wzorcow, tj. metode tzw. sztucznych gramatyk.
Stwierdzil on tez, ze podstawe intuicji stanowia mechanizmy pamieci proceduralnej.
Przy tej sposobnosci trzeba dodaé wazng informacje historyczna: Brenda Milner odkrylta
pamiec proceduralng i wprowadzita ten termin do neuropsychologii w 1957%. LeDoux
(2024, s. 168) okresla to odkrycie jako przetlomowe.

Pamiec proceduralna, dziatajaca w glebokich strukturach nie§wiadomos$cii podswia-
domodci, stanowi rodzaj ,czystej formy” przetwarzania dzialajacego autonomicznie,
poza $wiadomoscia, w glebokich strukturach sieci neuronalnych. Cze$¢ z nich zostata
przedstawiona przez LeDoux (2024). W rezultacie tego przetwarzania na poziomie
$wiadomosci wylania sie ,,gotowy” rezultat w réznej postaci: skojarzenia, rozwiazania,
pomystu, koncepcjiitp. Uznajac wiec intuicje za istotny oddolny sktadnik madrosci, trze-
ba dostrzegad jej nieS§wiadoma baze w postaci przetwarzania zachodzacego wczesniej

® Ta precyzyjna informacja historyczna pochodzi z wywiadu z Endelem Tulvingiem: ,Pamietam
wiec jestem (czasem nieszczeSliwy)”; Gazeta Wyborcza, 10 grudnia, 2009.
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w pamieci proceduralnej. W tym kontekscie jasniejszy staje sie sens znanej tezy Henri
Bergsona, filozofa intuicjonisty (1913), Ze intuicja poprzedza rozum, $wiadoma,
analityczna racjonalnosc. Teza ta miala niegdys tylko sens metaforyczny, lecz obecnie
ma realistyczny sens wynikajacy z roli pamieci proceduralnej w toku uczenia sie, my$-
lenia, méwienia. Czolowi badacze madrosci (Paul Baltes, Wiestaw Lukaszewski, Robert
Sternberg) wskazali na znaczenie wiedzy proceduralnej jako skladnika madrosci.
Termin ,wiedza” nie jest jednak zbyt adekwatny w tym kontekscie, bo to, co jest ukryte
w pod$wiadomosci, nie jest wiedza. Wiedza jako Kartezjanski meta-stan ,wiem, Ze
wiem/wiem, ze nie wiem” pojawia sie bowiem dopiero jako koricowy, Swiadomy rezultat
zdeterminowany pamiecia proceduralna. Mechanizmy tej determinacji nie sa poznane.
Przypuszczam, ze sa one zwiazane z kodowaniem predykcyjnym jako pierwotnym, ak-
tywnym mechanizmem nieustannie dzialajacym w sieciach pamieci proceduralne;.
Predykcyjno$é oznacza, ze kodowanie to obejmuje aktywny wektor zorientowany tempo-
ralnie ku przysztosci, elementy pamieci proceduralnej nie sa wiec biernymi, statycznymi
§ladami’. Taki poglad na aktywny charakter pierwotnych proceséw pamieciowych
przedstawit juz kiedy$ Semon (1909). I po ponad 100 latach koncepcja ta znéw nabiera
aktualno$ci dzieki odkryciu kodowania predykcyjnego na poziomie neurochemicznym.
Rzadko bowiem zastanawiamy sie, jak dziala pamiec na elementarnym, neurochemicz-
nym poziomie i jaka forme majg §lady pamieciowe. Gdyby byly tak statyczne i luzne
wzgledem siebie, jak np. talia fotografii, nie dochodzitoby do samoistnych polaczeri na
poziomie sieci przetwarzania nie§wiadomego, w rezultacie ktérych pézniej, na poziomie
$§wiadomosci, wylaniaja sie ,gotowe” rozwiazania, asocjacje, mysli, wglady. LeDoux
(2024,) podkresla, ze zbyt duze znaczenie przypisujemy Swiadomej kontroli, ignorujac
znaczenie przetwarzania pod$wiadomego.

Nie we wszystkich psychologicznych koncepcjach madroéci intuicja wystepuje ex-
pressis verbis. A powinno sie ja uwzgledniaé, bo przetwarzanie nie§wiadome stanowi
inherentny sktadnik funkcjonowania umystu. Juz Zygmunt Freud, we wczesnym okresie
swoich badan, gdy zajmowat sie mézgiem, dostrzeglistotna role przetwarzania nie$wia-
domego: ,,...nie wybieramy §wiadomie stéw, ktére mamy zaraz uzy¢. Nie formulujemy
S§wiadomie struktur gramatycznych. Wszystko to przebiega nie§wiadomie — a my po
prostu méwimy” (za: Kandell 2020, s. 290). Nie tylko Kandell, ale réwniez Koch w ana-
lizie §wiadomosci (2004; s. 304-305) przytacza argumentacje Freuda i Lashleya, ze nie

® Nie wiemy, w jaki spos6b nieswiadome kodowanie predykcyjne wigze sie z przeksztalceniami
semantycznymi. Znamy $wiadome skutki tego procesu, ale nie znamy determinujacego je mecha-
nizmu, dzialajacego w pod$swiadomosci. Niewiedze znacznie tez komplikuje to, ze systemy pa-
mieci naturalnej (neurobiologicznej) nie maja adresowego charakteru, tak jak wszystkie systemy
sztuczne. Jak przebiega przetwarzanie w systemach, ktdre nie sg oparte na kodowaniu adreso-
wym? To jest zarazem kluczowe pytanie o to, jak semantyka taczy sie z jezykiem mysli, a nas-
tepnie ze sktadnia wypowiedzi?
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mamy wiedzy o ciagach przeksztalceri prowadzacych do koricowych rezultatéw myslenia
dostepnych pézniej Swiadome;j kontroli*.

W tej wypowiedzi Freud wskazat kiedys przenikliwie na istotng luke w wiedzy o re-
lacjach miedzy semantyka a sktadnia, miedzy mysleniem a wykonaniem jezykowym.
Semantyka zorganizowana przestrzennie jest znacznie bogatsza niz linearne wykonanie.
Koricowa wypowiedZ linearna pojawia sie jako realizacja jednej z wielu potencjalnie
mozliwych. Pod wplywem mechanizmu kontrolowania koricowej fazy wypowiedzi w pa-
mieci roboczej zachodzi znaczna redukcja ztozono$ci semantycznej do finalnej postaci
linearnej. Po zakorniczeniu wypowiedzi (linearnej) nie mozemy juz wrécic do przestrzeni
zlozonych relacji semantycznych, ktére ja poprzedzaly. Przypuszczad mozna, ze wazny
aspekt ,madrego” przetwarzania, opartego na intuicji, stanowi odczuwanie niekomplet-
nosci koricowej wypowiedzi linearnej. Prawidlowo$¢ ta ma ogélniejszy charakter, nie
dotyczy tylko relacji semantyka — skladnia. Odczuwanie niekompletno$ci w przebiegu
réznych aspektéw poznawania $wiadczy, ze intuicja wywieraé moze kontrolny wplyw na
przetwarzanie przebiegajace w kierunku dét-géra. Dostrzeganie niekompletno$ci stano-
wi wiec swoisty wyraz madrosci. Glebia Sokratejskiego ,,wiem, ze nic nie wiem” tego
wilasnie dotyczy.

Madros¢ metapoznawania

Druga analogia dotyczy glebokiej semantycznej struktury jezyka i wylonienia sie
réznorodno$ci jezykéw naturalnych. Przez dlugi czas przyjmowano, ze réznorodnos$é
ta zdeterminowana jest tylko kulturowo, a jezyk nabywany jest trybem ab ovo poprzez
indywidualne uczenie sie. Nie istniala zadna ogdlna teoria jezyka, nie bylo wgladu
w ,,rdzefi jezyka”. Dopiero w polowie XX wieku pojawilo sie zupelnie nowe rozwiazanie
w postaci formalnej teorii jezyka, tj. teorii gramatyk generatywno-transformacyjnych.
Stworzyt ja Noam Chomsky (1957), poddajac druzgocacej krytyce behawiorystyczna
koncepcje nabywania jezyka. Co prawda teoria Chomsky’ego nie jest nadal pelna teoria
jezyka, bo sformalizowana w niej zostatla tylko ,,nakladka” w postaci mechanizmu trans-
formacji gramatyczno-syntaktycznych. Nadal nie wiadomo, jak to rozwiazanie potaczyé
z mechanizmem wylaniania sie sensu wypowiedzi, czyli z reprezentacjami i przeksztal
ceniami semantycznymi? Wystepowanie tej istotnej luki miedzy semantyka a sktadnia
podkreslit sam Chomsky (2017). Nawiasem dodaé tu warto, ze jesli w przysztosci pow-
stanie formalna teoria transformacji semantyka-gramatyka-skladnia, to dopiero wtedy
wyloni¢ sie moga zreby sztucznej inteligencji ogélnej. Podkresla sie (Chomsky et al.,
2023), ze aktualne modele jezykowe inteligencji sztucznej sg od tego bardzo odlegle,
bo ignorujac mechanizmy ztozonych transformacji semantycznych, nie sg nawet mode-

* Koch przytacza prace Freuda z 1915 r., a Lashleya z 1958 r. Postep badari niewiele zmienit
w tym zakresie, o czym $wiadczy stanowisko Chomsky’ego (2016).
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lami jezykowymi per se. Przede wszystkim nie jest w nich bowiem realizowana funkcja
$§wiadomego rozumienia, tak kluczowa przeciez dla inteligencji naturalnej. Nie wiadomo
tez, jak rozwiagzac problem sformalizowania funkcji rozumienia jako podstawy inteligen-
cji, co podkresla Penrose (2000). A jesli procesy rozumienia sa Scisle zwiazane z istnie-
niem mechanizméw §wiadomosci i poznajacego ego, to trudnosc tej formalizacji znacz-
nie sie komplikuje. Formalizacji podlega bowiem nie tylko sam mechanizm transfor-
macji semantyka — sktadnia, lecz znacznie szerszy mechanizm dziatania umystu obejmu-
jacy $wiadomosc¢ i podmiotowos¢ (ego). Ale na tym komplikacja nie koriczy sie, bo
Reber (2018) przedstawit teorie bardzo wczesnej genezy Swiadomosci, przypisujac ja
najprostszym nawet formom Zycia.

Wspominam tu o tych trudnych problemach, poniewaz rozumienie i globalno$¢
ujmowania zbioru relacji semantycznych, dostrzeganie ekwiwalentno$ci miedzy odlegly-
mi znaczeniami, stanowi istotny mechanizm metapoznawania taczacy inteligencje ogdl-
na z przebiegiem kontroli poznawania i wytanianiem sie madro$ci (Flavell 1979; Stern-
berg 1985). Dzieki rozleglej kontroli umystowej poprzez metapoznawanie zachodzi
wykraczanie poza struktury utrwalonej wiedzy, zaréwno tej ogélnej (apersonalnej), jak
tez wiedzy osobistej i intuicyjne;j.

Istotnym aspektem metapoznawania jest powstawanie lacznikéw poznawczych w
postaci réznych form analogii i metafor. To jest odrebny, wazny i ciekawy problem, jak
wylaniaja sie, a nastepnie werbalizowane sa metafory. Madrosc ksztattuje sie jako lacze-
nie globalnej zawarto$ci relacji intuicyjnych z biezacymi rezultatami metapoznawania.
Dzieki roli pamieci proceduralnej wylania sie nowa calo$é, ale nie wiemy, jak to tego
dochodzi. Jeden z tych proceséw (intuicja) dziala w kierunku doét-géra, a drugi (meta-
poznawanie) w przeciwnym kierunku géra-dét. Madro§¢é moze byc zatem rezultatem
malo poznanej interakcji intuicji i metapoznawania. A taczy je mechanizm powstawania
metafor i wylaniania sie szerokiego zakresu ekwiwalentnos$ci poznawczej. Dzieki intuicji
dzialajacej ,z dotu” wylaniajg sie struktury, analizowane pézniej swiadomie, juz meta-
poznawczo, ,.z gory”. W tym kontekscie znéw trzeba podkreslic role kodowania predyk-
cyjnego, tajemniczego ,ruchu” wektora znaczen w przestrzeniach semantycznych, ktéry
determinuje wylanianie sie metafor. Znamy rezultat finalny tego procesu, gdy poprzez
wglad w swiadomosci pojawia sie nowa mysl, gotowa asocjacja, metafora, lecz nie wie-
my, co ja spowodowato w neurokognitywnym aspekcie. Przypuszczalnie kodowanie
predykcyjne moze miec istotne znaczenie w procesie ksztaltowania sie zakresu ekwiwa-
lentnosci poznawczej, prowadzacego do wylaniania sie metafor laczacych rézne znacze-
nia. By¢ moze na pod$§wiadomych poziomach sieci neuronalnych zachodza przeksztat-
cenia ujawniane p6zniej jako ,gotowe” rozwiazania, zaskakujace swiadomos§é. Od dawna
zwracano uwage, ze mechanizm ten dotyczy ujawniania sie zlozonych przeksztalceri
w twérczosci matematycznej (Hadamard 1964, Polya 1975). Wiaze sie to z kierunkiem
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okreslanym jako intuicjonizm w matematyce. Popper (1984) szerzej przedstawit zwia-
zek miedzy intuicja a mys$leniem dyskursywnym wiasnie w kontekscie intuicjonizmu
w matematyce. Mechanizm powstawania i ujawniania sie metafor ma jednak istotniejsze
znaczenie, poniewaz metafory wyrazaja bardzo zindywidualizowana perspektywe do-
strzegania ekwiwalentnosci dla r6znych, niekiedy bardzo diametralnych, znaczen. Wiaze
sie z tym ogdlniejsza koncepcja wylonienia sie matematyki z metafor (Lakoff, Ninez
2001).

W psychologii na znaczenie mechanizmu ekwiwalentno$ci poznawczej pierwszy
zwrécil uwage Tolman (1949/1995) w opisie zjawiska wgladu wystepujacego w toku za-
chowan celowych u zwierzat. Dostrzegt on tym samym role intuicji, prospektywnosci,
rozumienia i wgladu w procesach poznawczych (LeDoux 2024; Nosal 2016, 2021).
Uzyskanie globalnego wgladu w sytuacje stanowi uniwersalny wskaznik rozumienia
zmiennosci zbioru sytuacji. To ogélne, regulacyjne znaczenie wgladu wczeéniej przed-
stawil Kohler (1947), a znaczenie jego koncepcji znéw jest odkrywane. W analizach filo-
zoficznych zwrécono uwage, ze ,,...zachodzenie wgladu w wyniku interakcji miedzy tym,
co nieSwiadome, a tym, co $§wiadome, przyczynia sie do wygenerowania autonoetycz-
nosci jako istotnego aspektu podmiotowosci” (Walczak 2024, s. 274). Z tego zapewne
wzgledu znaczenie wgladu i globalnosci rozumienia stato sie réwniez wazne we wspol-
czesnych koncepcjach teologicznych (Lonergan 1970; Walczak 2012). Znaczenie wgladu
uwarunkowanego intuicja jako drogi rozpoznawania szczegdélnych stanéw duchowych
(transcendentnych) byto do§wiadczane przez mistykéw w réznych epokach i kulturach
(Lenoir 2025; Nosal 2006, Otto 1993).

Czy analogie dotyczace dzialania ukrytych mechanizmdéw intuicji i istnienia glebo-
kiej struktury semantyki jezyka, niedostepnej bezposrednio §wiadomosci, odnosza sie
réwniez do madrosci? Sadze, ze tak wlasnie jest. Szukajac ,rdzenia” madrosci, trzeba
jednak postawic pytanie wykraczajace poza znane nam jej ,,objawy” dostrzezone przez
wielu badaczy, a reprezentowane np. przez analizy czynnikowe rezultatéw kwestiona-
riuszowych pomiaréw madro$ci lub zwiazane z nimi teorie madro$ci. Nie analizuje tu
szczegllowo tych rezultatéw, poniewaz ich prezentacje i nowa synteze psychologii
madrosci przedstawit Wieslaw Lukaszewski (2018).

W zadnym razie nie nalezy marginalizowad rezultatéw dotychczasowych analiz czyn-
nikowych struktury madrosci. Sa to jednak rezultaty dotyczace do$é ograniczonego
zakresu pomiaru manifestowania sie madro$ci w jezyku, poniewaz jego podstawg byly
kwestionariusze. Analizy czynnikowe dostarczaja tylko wycinkowej informacji o struk-
turze wymiaréw madrosci, ale w matym stopniu charakteryzuja jej mechanizmy funkcjo-
nowania.

Chociaz wydaje sie to paradoksalne, ale madrosc¢ moze sie ksztaltowad jako skutek
ograniczen poznawczych ludzkiego umystu, w obrebie ktérego silnie dziala nadrzed-
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ny mechanizm redukowania réznorodno$ci do postaci struktur abstrakcyjnych, pojeé
i modeli (por. Nosal 2010). Podkresla sie w zwiazku z tym, ze metafory i analogie jako
mniej $ciste struktury umozliwiaja wykraczanie poza sieci znaczen i poje¢ (Chlewiriski
1999).

Wydaje sie, ze madros¢ dziala w kierunku przeciwnym do mechanizmu nadmier-
nego redukowania informacji i tworzenia abstrakcji. Poznawcze rezultaty madro$ci
stanowic wiec mogg swego rodzaju kompensacje, mechanizm obronny, w stosunku do
nadmiernej ogélnosci struktur poznawczych, z natury rzeczy bardziej oderwanych od
realiéw egzystencji, a wymagajacych nieustannego korygowania. Centralnym rysem
madrosci staje sie poszukiwanie ekwiwalentno$ci poznawczej jako nadrzednego ukie-
runkowania umystu, dominujacy styl poznawczy. W tych ramach odmiennie oceniac trze-
ba role ogdlnych pojeé, modeli i struktur abstrakcyjnych. Dostarczaja one tylko pew-
nego tymczasowego rozwiazania wobec nacisku koniecznos$ci globalnego ujmowania
sytuacji poprzez rézne, mniej $ciste, analogie, metafory, symbole. Styl tego rodzaju res-
pektuje rezultaty abstrakcji, nadajac im jednak mniej rygorystyczne znaczenie w szer-
szym kontekscie ekwiwalentnosci poznawczej. Na role tego stylu dziatania umystu nie
zwrécono dotychczas nalezytej uwagi i nie wigzano go tez z madroscia. Styl ten, opie-
rajacy sie na kreowaniu metafor i symboli, mozna okre§li¢ jako poetycki. Przenika on
cale funkcjonowanie umystu, a szczegélnie procesy postugiwania sie jezykiem (Lakoff
2011).

Rozciecie epistemiczne: subiektywno$¢ poznajaca sama siebie

Terminem ,rozciecie epistemiczne” postuzyl sie Michael Gazzaniga, charakteryzu-
jac skok ewolucyjny w postaci genezy subiektywno$ci jako podstawe swiadomosci: ,, Nie-
zaleznie od tego, jak bardzo sie starasz by¢ obiektywnym obserwatorem, przez sam fakt
dokonywania pomiaru wprowadzasz do ukladu element subiektywizmu“ (Gazzaniga
2020, s. 197). Subiektywizm jako swoisty ,,pomiar” (jako§ciowa ocena) wyraza perspek-
tywe ,wlasna” dowolnego organizmu. Sadzi sie, ze subiektywnosc stanowi inherent-
ny aspekt istoty zycia od poczatku jego powstania (Reber 2018). Z tej perspektywy
madros$éjako aspekt poznawania jest nierozerwalnie zwiazana z do§wiadczaniem subiek-
tywno$ci w adaptacji do zmian otoczenia. Subiektywno$é wyraza szybka, globalna i bez-
posrednia odpowiedZ organizmu, podczas gdy adaptacja oparta na abstrakcji jest odpo-
wiedzia wolniejsza, odroczona, wymagajaca konkretyzacji. Kazdy organizm zywy przez
fakt powstawania w nim stanéw subiektywnych staje sie ,,obserwatorem”, tworzy stan
epistemiczny wyrazajacy swoja odrebnos¢, tworzy jakas postac dystansu wobec otocze-
nia, do ktérego zmian sie adaptuje. Madro$c ksztattuje sie wtedy jako forma globalnej,
endogennej oceny sytuacji organizmu, niezaleznie od tego, jakimi mechanizmami poz-
nawczymi, z jezykowymi wiacznie, organizm ten dysponuje. Czy ma centralny uklad
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nerwowy, czy go nie ma? Czy jest to uklad scentralizowany, jak np. u ssakéw, czy tez
jest czeSciowo rozproszony, jak np. u o§miornic?

Ale to nie wszystkie zagadki dotyczace przejaw6éw madrosci w procesach adaptacji.
Karl Lorenz (1978), analizujac ewolucje poznania, podaje wielce zastanawiajacy przy-
klad, ze nawet ameba ma mozliwos¢ dokonywania ,,globalnej oceny”, chociaz nie ma
uktadu nerwowego. Ameba zachowuje sie jednak racjomorficznie, jak to okreslit Lorenz,
stosujac termin wprowadzony do psychologii przez Egona Brunswika (1954); por tez
analize racjomorficznosci i jej zwiazek z intuicja w: Nosal (2017). Pojecie to rozszerza
znacznie wczesniejsza koncepcje Hermana von Helmholtza (1977) o mechanizmach
percepcji wzrokowej opartych na intuicyjnym ,, nieswiadomym wnioskowaniu” i ,, intuicji
przestrzeni”. A zatem i ameba, i ztozony system wzrokowy ssaka wykazuje pewna mad-
ro$é wlasna, madros¢ implicite, reprezentowana w mechanizmach i relacjach wewnetrz-
nych. Jest to ,madros¢ ciata”, jesli postuzymy sie terminem Waltera Cannona (1932),
tworcy teorii homeostazy. Madro$¢ ta wyraza wiec racjomorficzne ukierunkowanie
adaptacji. Procesy homeostazy sa wiec wyrazem intuicyjnej madrosci ciala poprzez
dziatanie mechanizmoéw racjomorficzno$ci. W nieco innym sformutowaniu mechanizmy
te wyrazaja coraz silniejsza konwergencyjno$c stanéw wewnetrznych w celu utrzymania
standardéw adaptacji wobec zmiennosci otoczenia zewnetrznego.

Do teorii Cannona szerzej nawiazuje znéw Antonio Damasio (2022), wskazujac na
istnienie pierwotnych form doznawania wyprzedzajacych poznawanie, podobnie jak
LeDoux (2024) w koncepcji synchronii system6éw obejmujacej cztery rodzaje istnienia.
Doznawanie to stanowi rodzaj proto-stanu taczacego emocje pierwotne i niezréznicowa-
ne poznawanie. Podany przez Lorenza przyklad ameby dobitnie podkresla taka mozli-
wo$¢. Podobnie doznawanie charakteryzuja Damasio (2022), Chalmers (2022) i Reber
(2018) utozsamiajacy doznawanie ze §wiadomoscia.

Madros$¢ przypisywana zlozonym umystom ma wiec swojg wcze$niejsza forme
w racjomorficzno$ci, ktéra nie zanikla i w toku ewolucji utrzymala sie jako wazny me-
chanizm ukierunkowania adaptacji. Stanowi ona podstawe globalnego ujmowania stanu
sytuacji poprzez pierwotniejsze, intuicyjne dyspozycje. Podkresla to Damasio, charakte-
ryzujac ewolucyjna droge do wylonienia sie jazni:,,...pierwsze byly dyspozycje, mapy
[pojeciowe — CSN] przyszly pézniej /.../. Fascynujace jest, ze mdzg nie porzucil swego
wiernego i wyprébowanego narzedzia (dyspozycji) na rzecz nowego wynalazku (map
i zawartych w nich obrazéw). Natura utrzymata w stanie sprawnosci obydwa systemy,
a co wiecej, polaczyla je kazac im pracowac synergicznie” (2011, s. 146). Dzieki temu
w racjomorficznym porzadku adaptacji polgczona zostala globalno$¢ intuicji z analitycz-
nymi mapami pojeciowymi.

Synergia proceséw intuicyjnych z wtérnymi, §wiadomymi procesami tworzenia i réz-
nicowania sie struktur pojeciowych stanowi podstawe ,madrego” przetwarzania, dzieki
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ktéremu w sieci pamieci proceduralnej ksztaltuje sie nowe ukierunkowanie poznawania,
a nastepnie wylaniaja sie nowe rozwiazania. Tylko niektére z nich zostaja uswiadomio-
ne. Funkcjonalnym rdzeniem madrosci, ale nie jedynym, sa wiec procesy synergii wa-
runkujace wykraczanie poza istniejace sytuacje, prospektywno$¢ zachowania, dazenie
do nowych stanéw rzeczy. Istotnym aspektem tego mechanizmu jest subiektywnosé,
zaczatek ,,podmiotowo$ci”, stanowiacej ztozone doznanie, wyrazajace ukierunkowanie
orientacji w otoczeniu. Subiektywnos$c pelni funkcje metastanu w stosunku do operacyj-
nych mechanizméw ,przetwarzania”, opartych na pojeciach oraz integrujacych je ma-
pach poznawczych i modelach. Z kolei za§ mechanizmy synergii warunkuja taczenie sie
reprezentacji poznawczych, ktére wczesniej istnialy rozdzielnie, w izolacji. Sieciowa
organizacja mézgu stanowi baze tych proceséw (Damasio 2011, LeDoux 2024).

Rozciecie epistemiczne dotyczy wszystkich istot zywych, a do§wiadczana przez nie
subiektywno$é, quasi-podmiotowo$d, jest stanem globalnym wyrazajacym postaé mad-
roéci ich istnienia. U organizméw zywych na nizszym poziomie organizacji subiektyw-
no$c tareprezentuje forme pierwotnego ,ja”, determinujacego zachowania celowe (por.
koncepcje roli primal-self w: Damasio 2011; Hills, Butterfil 2015; Metzinger 2018,
Panksepp 1998; Reber 2018). U organizméw z centralnym uktadem nerwowym wylania
sie zlozona, bardziej stabilna struktura ,ja”. Odrebna, dyskusyjna kwestia jest to, w jaki
sposo6b primal-self podlega rozwinieciu u czlowieka, z czego sie ta struktura wylania.
Nie znamy odpowiedzi na to pytanie, a test lustra jako odrebno$ci istnienia zdato juz co-
raz wiecej organizmow, nie tylko szympansy. By¢ moze to pierwotne ,ja” wylania sie
»,0d zera” jako rezultat niepoznanych dotychczas mechanizméw synergii w ukladzie
nerwowym? A moze tez, tak jak twierdzit Carl G. Jung (1995), ego jest ,,gotowa” struk-
tura archetypowa gatunku hAomo sapiens, wylaniajaca sie po przekroczeniu okreslonego
progu rozwoju? Ten skok mégt byé wczesniej zdeterminowany przekroczeniem progu
ztozono$ci §wiadomo$ci w dlugim procesie rozwoju noosfery, jak to przedstawit Teil-
hard de Chardin (1993). Z tym skokiem rozwojowym mogto tez byc zwiazane wylonie-
nie sie wewnetrznej dialogowo$ci jako podwdjnej, zhierarchizowanej subiektywnosci.
Wspélgra z tym poglad, ze ,,...dialogowo$¢ wydaje sie bardzo podstawowa predyspozycja
nalezaca do antropologicznych wlasciwosci ~omo sapiens, podobnie jak intencjonalno$é
czy podmiotowo$c” (Oles 2012, s. 161).

Thomas Hills (psycholog) i Stephen Butterfil (filozof), role pierwotnego ,ja” cha-
rakteryzuja jako strukture réwnowazaca programy... zerowania u zwierzat, a wiec
w kontekscie konkretnego zachowania celowego. Réwnowazenie to zachodzi miedzy
reprezentacjami wewnetrznymi (mentalnymi) a programami czynno$ci zewnetrznych.
Wymienieni badacze korzystaja z koncepcji map poznawczych Tolmana (1995) i z teorii
ewolucji pamieci Endela Tulvinga (1985). Koncepcje Hillsa i Butterfila syntetyzuje teza,
ze mapa poznawcza zachowania celowego obejmuje zlozona przestrzen neuronalng
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kilku mechanizméw. Przestrzeri taka w neurobiologii okreslana jest mianem konektomu
(Herzyk 2017). Obejmuje on kilka wspdéldziatajacych ze soba mechanizméw: pamied pro-
ceduralna, kodowanie predykcyjne, ksztaltowanie sie mapy poznawczej i metapoznaw-
czych ocen.

Konektom ksztaltuje sie wiec w mézgu jako zlozony system funkcjonalny (Herzyk
2017), zalezny od uprzednio juz ustabilizowanych intuicyjnych dyspozycji organizmu
i powigzan tworzonych na biezaco wobec nacisku otoczenia, celé6w adaptacyjnych etc.
Zwiezle bioragc, mechanizmy pamieci proceduralnej, czyli przetwarzania intuicyjnego,
determinuja zmiany kierunku adaptacji w ramach tworzonej i zmienianej mapy poznaw-
czej. Tolman (1995) opisal ten proces, podkreslajac role odkrywania ekwiwalentno$ci
obejmujacej kilka drég prowadzacych do celu i wylanianie sie wgladéw umystowych se-
lekcjonujacych drogi skuteczne.

Jaki jest mechanizm wyboru skutecznej drogi adaptacji? ,Kto” ja wybiera? W teorii
Tolmana nie wystepuje subiektywno$c ani ,ja” pierwotne, stanowiace calo$ciowy po-
tencjat ukierunkowania organizmu, czyli jego ,madro$c¢” adaptacyjna, ale to nie znaczy,
ze zwierze dziala bez subiektywnos$ci i bez ,ja”. Co wiecej, cytowani powyzej autorzy
(Hills i Butterfil) sadza, ze primal-self stanowi metakognitywny skladnik regulacji celo-
wosciowej organizmow. W ramach ich propozycji szokowaé moze szczegolnie postuze-
nie sie terminem autonoetyczno$é wprowadzonym przez Endela Tulvinga (1985, 1987)
W jego teorii systemu pamieci i rodzajéw swiadomosci. Jednakze ewolucyjna ciaglosé
rozwoju pamieciiwylaniania sie autonoetyczno$ci jest réwniez akcentowana w teoriach
innych badaczy (LeDoux 2024, Markowitsch, Staniloiu 2011). Autonoetyczno$é wyraza
rozumno$¢ wlasng organizmu, jego madro$¢ istnienia.

Madros¢ systemu pamieci, kodowanie predykcyjne, autonoetycznosé

Istotna czes$¢ odpowiedzi na pytanie o rdzeri madrosci zawiera ewolucyjna teoria
wylaniania sie struktury systemu pamieci autorstwa Tulvinga. Koncepcje madrosci nie-
uzwgledniajace tej teorii sg niepelne wlasnie z tego wzgledu, ze ignoruja autonoetycz-
no$c. W istocie bowiem teoria Tulvinga nie jest tylko teorig pamieci w waskim znacze-
niu, lecz znacznie szerzej wyjasnia geneze i réznicowanie sie systemu regulacji psy-
chicznej, od przetwarzania nieSwiadomego do swiadomego.

Teoria ewolucji pamieci charakteryzuje final tego procesu w postaci wylonienia sie
trzech funkcjonalnie potaczonych podsystemdéw, tj. pierwotnej pamieci proceduralnej,
pamieci semantycznej i pamieci epizodycznej. Bardzo istotne jest, ze Tulving charakte-
ryzuje ten system pamieci jako monohierarchiczny. A wiec, inaczej méwiac, jest to neu-
ronalny konektom, scalajacy trzy podsystemy o specyficznych funkcjach. Jego funkcjo-
nalng baze stanowi pamiec¢ proceduralna. Pamie¢ semantyczna zawiera uogélnione
do$wiadczenie, tj. zar6wno ewolucyjne uniwersalia, jak tez osobniczo (indywidualnie)
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nabywana wiedze i zwiazane z nia pojecia. W obecnym stanie wiedzy nie ma odpowiedzi
na pytanie o pochodzenie uniwersaliéw. Czy sa one sktadnikiem pamieci proceduralnej,
czy tez aktualizuja sie péZniej w pamieci semantycznej w procesie indywidualnego
rozwoju umystu?

W podsystemie trzecim, w pamieci epizodycznej, gromadzone jest do§wiadczenie
zindywidualizowane (autobiograficzne), a system ten wywodzi sie z globalnie doznawa-
nej subiektywno$ci jako podstawy ksztaltowania sie ja pierwotnego.

W kontekscie teorii Tulvinga trzeba jeszcze raz zaakcentowac monohierarchiczno$é
jako wlasno$¢ organizacji systemu pamieci. W funkcjonalnym aspekcie oznacza to pew-
na calo$é (wektor), ktérego skladowymi sa rézne formy obejmujace strumien §wiado-
mosci.

Przytocze wiec Tulvinga ( 1985) wskazujacego na to zréznicowanie swiadomosci:
»Le trzy systemy pamieci charakteryzuja sie réznymi rodzajami $wiadomosci. Pamiec
proceduralna jest zwiazana ze swiadomos$cia anoetyczng (nie§wiadoma), pamiec seman-
tyczna ze $wiadomoscia noetyczng (§wiadoma), a pamiec epizodyczna ze Swiadomos$cia
autonoetyczna (samoswiadoma), [...]. Autonoetyczna [...] Swiadomosc jest niezbednym
korelatem pamieci epizodycznej. Determinuje proces uksztaltowania sie tozsamosci
i istnienia we wlasnym, subiektywnym czasie, rozciagajacym sie od przesztosci przez
terazniejszos¢ do przysztosci” (s. 388).

Paradoksalna nature nie§wiadomos$ci anoetycznej przedstawia LeDoux (2024).
Sformulowanie, ze ,,Swiadomos$¢ anoetyczna jest nie§wiadoma” oznacza jej funkcjonalna
autonomie wzgledem pozostatych mechanizméw przetwarzania w mézgu, tj. semantycz-
nego i zindywidualizowanego (autonoetycznego). Te funkcjonalng i paradoksalng auto-
nomie determinuje jednak pamiec proceduralna i ja mozna uwazac za podstawe psy-
chiki. Z niej wylonita sie jazni, proces wnikliwie przedstawiony przez Damasio (2011).

W przytoczonym wyjasnieniu Tulvinga istotna jest tozsamos¢ i subiektywnos¢ jako
atrybuty pamieci epizodycznej/autobiograficznej. Zwigzana z nimi autonoetyczno$é
wyraza madros¢ wlasna organizmu, swoista madro$éistnienia. Z tego zapewne wzgledu
Hills i Butterfil (2015) postuzyli sie tym terminem w opisie czynnos$ci Zerowania u zwie-
rzat. Zdumiewa, ze to konkretne zerowanie przeniknelo do organizacji proceséw poz-
nawczych mézgu (LeDoux, 2024). Jest ono reprezentowane przez rézne formy prze-
szukiwania (skaningu). Skaning jest procesem uniwersalnym, reprezentowanym wekto-
rowo, zawierajacym dwa skladniki, losowy i ukierunkowany. Rzadko dostrzega sie, ze
ztozone formy skaningu moga stanowié podstawy systemu funkcjonowania mézg-umyst.
W ramach wspoélczesnej neurobiologii odpowiadaja im okreslone obszary sieci neuronal-
nych i zwigzane z nimi cykle przetwarzania (LeDoux, 2024) oraz wspéldzialajace ze
sobg sieci przetwarzania konwergencyjnego i dywergencyjnego (Damasio, 2011). Nawet
stosunkowo proste pojecia sa rezultatem interakcji obu tych sieci.
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Tulving sadzil, ze autonoetyczno$c jest tylko atrybutem pamieci czlowieka. Jesli
jednak uznamy powszechno$§¢ doznan subiektywnych i istnienia pierwotnego ja (primal-
self) réwniez u zwierzat, to autonoetyczno$é/madro$é wlasna staje sie ogélniejszym
atrybutem zycia. Nie znamy jednak odpowiedzi na pytanie, jak subiektywnos$¢ prze-
ksztalcilta sie w autonoetyczno$é? Z madroscia wiazac tez trzeba zaakcentowany przez
Tulvinga zwiazek orientacji temporalnej z autonoetycznoscia. Ma on istotne konsekwen-
cje teoretyczne, poniewaz dotyczy ewolucji Swiadomosci w systemach zywych i zwiaza-
nym z tym reprezentowaniem czasu. Z tego wzgledu we wspélczesnych teoriach mézgu
wskazuje sie kodowanie predykcyjne jako gtéwny mechanizm jego funkcjonowania w na-
wiazaniu zreszta do wczesnych koncepcji Freuda (por. Carhart-Harris, Friston 2010,
Friston 2010; Koch 2008; Le Doux 2020). Friston charakteryzuje mézg jako bayesowski
system predykcyjny, podobnie jak LeDoux (2021, 2024).

Istotnej roli kodowania predykcyjnego w dzialaniu hipokampa dotyczy niedawno
opublikowany, wazny rezultat badan neurochemicznych (Liu et. al. 2023). Wykryto
zwiazek tego kodowania z pamiecia epizodyczna u zwierzat. Rezultat ten moze zmienic
nasze spojrzenie na podstawowe mechanizmy pamieci, ktéra juz na poziomie neuro-
chemicznym zawiera kodowanie predykcyjne, czyli reprezentowanie czasu. Zatem
dostrzezona przez Tulvinga relacja autonoetyczno$ci z temporalnoscia moze by¢ zwia-
zana z kodowaniem predykcyjnym jako bazowym mechanizmem mézgu. Mechanizm
ten jako centralny dla funkcjonowania mézgu moze stanowié¢ wazna determinante
madrosci, perspektywicznego ukierunkowania zachowania na wyzszych poziomach §wia-
domosci.

Co wiec tworzy rdzenn madrosci? Podsumowanie

Rozliczne sa manifestacje ,,powierzchni” madro$ci uwarunkowane semantyka jezy-
ka, réznicami kulturowymi i osobowos$ciowymi. Jednakze, jak staralem sie argumen-
towac, niezaleznie od tych wszystkich réznic, istnieje uniwersalny, wcze$niejszy, neuro-
biologicznie zdeterminowany rdzen reprezentujacy madro$¢ istnienia jako atrybut zycia,
jego subiektywnosci, autonomii i podmiotowosci.

Dla istot przed cztowiekiem podstawe ich madro$ci stanowia rézne formy racjo-
morficzno$ci determinujace przeszukiwanie Srodowiska i adaptacje do jego zmian.
Pézniej wylonienie sie autonoetycznosci i rozwinietego jezyka zmienia wszystko. Od
tego momentu pojawia sie ,,madro$¢” jako stan umyshu i zwigzane z nig metapoznawa-
nie, myslenie refleksyjne i autonomia w ukierunkowaniu poznawania. W najogélniej-
szym sensie podstawe madrosci organizmow zywych determinuje synchronizacja wielu
mechanizméw racjomorficznosci ukierunkowanych na rézne cele adaptacyjne. Ta wias-
nie synchronizacja determinuje rdzen madrosci. Trafnie wiec Walter Cannon nazwat ja
madroscia ciata. Rdzeri ten ksztaltowat sie i zmienial w toku ewolucji monohierarchicz-
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nego w swojej istocie systemu pamieci, od pierwotnej pamieci proceduralnej, poprzez
pamiec semantyczna, do pamieci autobiograficzne;j.

Czy istnieje wyrazna granica oddzielajaca madro$¢ czlowieka od réznych form
madrosci u istot zywych? Jesli uznamy pamieé proceduralng za baze, to granicy takiej
nie mozna wytyczy¢. Pamiec proceduralna jako najpierwotniejsza determinuje rezultaty
nie§wiadomego przetwarzania intuicyjnego i zwiazane z nimi struktury do§wiadczenia
1mplicite. Pamie¢ proceduralna réwnowazna mechanizmom intuicji stanowi pierwotny
rdzeni madro$ci. Pézniej, gdy wytoni sie i uksztaltuje pamiec autobiograficzna (epizo-
dyczna), madro$c staje sie jej nieodlacznym wewnetrznym sktadnikiem jako do$wiadcza-
nie wlasnego istnienia, orientacji temporalnej, podrézy w czasie. Wylania sie autono-
etyczno$¢ jako doswiadczanie rozumnosci wlasnego istnienia. ZwieZle wiec biorac,
rdzeni madro$ci taczy w sobie globalnie zorientowane do§wiadczenie intuicyjne z rezul-
tatami metapoznawania i do§wiadczana autonoetyczno$cia.
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Madrosé istnienia: racjomorficznosé, autonoetycznosé

W artykule argumentuje sie, Ze istnieje uniwersalny, wcze$niejszy, neurobiologicz-
nie zdeterminowany rdzen reprezentujacy madros$é istnienia jako atrybut zycia, jego
subiektywnosci, autonomii i podmiotowosci. Dla istot przed czlowiekiem podstawa
ich madros$ci stanowia rézne formy racjomorficznosci determinujace skaning $ro-
dowiska i adaptacje do jego zmian. PéZniej wylonienie sie autonoetycznoéci i roz-
winietego jezyka zmienia formy madrosci. Pojawia sie ,madros§¢” jako stan umystu
i zwigzane z nig metapoznawanie, myslenie refleksyjne i autonomia poznawania.
W ogdlnym sensie podstawe madrosci organizméw zywych determinuje synchro-
nizacja mechanizméw racjomorficznosci ukierunkowanych na zmienne cele adapta-
cyjne. Synchronizacja ta determinuje rdzeni madrosci okreslony przez Waltera Can-
nona jako madro$c ciata. Rdzen ten ksztaltowal sie w toku ewolucji monohierar-
chicznego w swojej istocie systemu pamieci, od pierwotnej pamieci proceduralnej,
poprzez pamiec¢ semantyczna, do pamieci autonoetycznej. Czy istnieje wyrazna
granica oddzielajacaa madros$é czlowieka od réznych form madrosci u istot zywych?
Jesli uznamy pamiec proceduralng za baze, to granicy takiej nie mozna wytyczyc.
Pamieé proceduralna determinuje rezultaty nieSwiadomego przetwarzania intuicyj-
nego i zwiazane z nimi struktury do§wiadczenia implicite. Pamiec proceduralna réw-
nowazna mechanizmom intuicji stanowi pierwotny rdzeri madro$ci. P6zniej, gdy
wyloni sie i uksztaltuje pamiec autobiograficzna (epizodyczna), madrosé staje sie jej
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nieodiacznym wewnetrznym sktadnikiem jako do$wiadczanie wlasnego istnienia,
orientacji temporalnej, podrézy w czasie. Wylania sie autonoetycznosé jako doswiad-
czanie rozumno$ci wlasnego istnienia. W strukturalnym sensie rdzeni madroéci in-
tegruje globalnie zorientowane do$§wiadczenie intuicyjne z rezultatami metapozna-
wania i doswiadczana autonoetycznoscia. W funkcjonalnym sensie podstawe madros-
ci stanowig mechanizmy zmian ekwiwalentnosci poznawczej poprzez dopelniajace
sie formy myslenia abstrakcyjnego i metaforycznego.

Stowa kluczowe: madrosé, pamiec proceduralna, intuicja, pierwotne ja, racjomor-
fizm, metapoznawanie, autonoetycznosc

Wisdom of being: ratiomorphism, autonoeticity

The article argues that there is a universal, earlier, neurobiologically determined
core representing the wisdom of existence as an attribute of life, its subjectivity,
autonomy, and subjectivity. For pre-human beings, the basis of their wisdom is
various forms of ratiomorphism that determine the scanning of the environment
and adaptation to its changes. Later, the emergence of autonomy and developed
language changes the forms of wisdom. Wisdom appears as a state of mind and the
associated metacognition, reflective thinking, and autonomy of cognition. In a ge-
neral sense, the basis of the wisdom of living organisms is determined by the syn-
chronization of ratiomorphic mechanisms directed toward variable adaptive goals.
This synchronization determines the core of wisdom defined by Walter Cannon as
the wisdom of the body. This core was shaped in the course of the evolution of
a monohierarchical memory system, from primitive procedural memory, through
semantic memory, to autonoetic memory. Is there a clear boundary separating
human wisdom from various forms of wisdom in living beings? If we consider pro-
cedural memory to be the basis, then such a boundary cannot be drawn. Procedural
memory determines the results of unconscious intuitive processing and the asso-
ciated structures of implicit experience. Procedural memory, equivalent to the me-
chanisms of intuition, constitutes the primary core of wisdom. Later, when autobio-
graphical (episodic) memory emerges and takes shape, wisdom becomes its in-
herent internal component as an experience of one's own existence, temporal
orientation, and journey through time. Autonoeticity emerges as an experience of
the rationality of one's own existence. In a structural sense, the core of wisdom
integrates globally oriented intuitive experience with the results of metacognition
and experienced autonoeticity. In a functional sense, the basis of wisdom is consti-
tuted by mechanisms of cognitive equivalence change through complementary
forms of abstract and metaphorical thinking.

Key words: wisdom, procedural memory, intuition, primal-self, ratiomorphism,
metacognition, autonoeticity
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